Ecole Mainvilliers

conve),  SMENU

RUSTAURAFION ANTRINTIQUS < 21 - PORMAT

HORS D'(EUVRE CEuf dur mayonnaise Salade du Puy Macédoine mayonnaise
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF I I Pauplet;:fbue\ézzu sauce Croqg fromager m Beignets au calamar nature
Déclinaison sans viande Lasagne de légumes m BrilSeuigSHERE o1t m
carottes
GARNITURE Salade verte Boulgour BIO AB’ Farfalles Gratin de choux fleurs BIO
Petit suisse nature et dosette o , [
PRODUIT LAITIER de sucre Petit suisse aux fruits BIO 4B
DESSERT Mousse chocolat au lait Fruit frais Cake au citron
Produit de saison % Produit élaboré dans notre cuisine K l
L% Produit issu de I'agriculture biologique Plat végérarien M I A M
AB LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

I I Viande labélisée frangaise E‘Plat contenant du porc

Retrouvez 'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



AESTAURATUIN ki) YHTNTIQUE & RESPY

Ecole Mainvilliers
B,
coninvio),  @MENU
> __ warD

- Carottes rapées BIO (" o
HORS D'CEUVRE vinaigrette AR Betteraves HVE vinaigrette
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Aiguillettes de blé panées m Paupiette de volaille aux Lasagnes bolognaises VBF I l Colin pane MSC quartier de
herbes citron
St © ! Curry de pois chiches coco v Lasagnes ricotta chévre m m
Déclinaison sans viande bio AB ." Goinards Croq fromager
. - - - (% Epinards BIO a la créeme / \
GARNITURE Petits pois BIO AB Riz créole BIO AB Salade verte Pommes lamelle vapeur HVE AB
PRODUIT LAITIER Yaourt natusr:zcc:; Hosetie de Yaourt aromatisé BIO 'qé' Petit cotentin
DESSERT Fruit frais Novly chocolat Crépe sucrée
Produit de saison mProduit élaboré dans notre cuisine g ’
L™ Produit issu de I'agriculture biologique Plat végérarien [ L I [ M ‘[ A M
AB » \‘kf, : LE CHEF
ET SON EQUIPE
Viande labélisée frangaise ’ “IPlat contenant du porc
VOUS SOUHAITENT UN
Retrouvez I'ensemble des menus sur :

BON APPETIT!

www.clicetmiam.fr

Code 3 saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...}



Ecole Mainvilliers

conave),  GMENU
[ waro |

MR IRATON AUTHIBTOU? & FOARIRAAN

HORS D'CEUVRE CEuf dur mayonnaise Salami & |
Déclinaison sans viande Taboulé m
PLAT CHAUD Pizza au fromage m Tomates farcies au jus Carbonarap::::tljallle fitial Hachis parmentier BIO
e %z . 2 e i . , Hachis parmentier de
Déclinaison sans viande Pané de blé épinard fromage Nugget's de blé m - :
lentilles corail
GARNITURE Salade verte Riz nature Coquillettes Salade verte
PRODUIT LAITIER Kiri BIO creme a8 Camembert BIO a8
DESSERT Beignet chocolat noisette Fruit frais Cake orange cannelle Fruit frais BIO Ag

Produit élaboré dans notre cuisine

Produit de saison

Produit issu de I'agriculture biologique mPlat végérarien
el |

I l Viande labélisée frangaise

LE CHEF
ET SON EQUIPE

&MIAM’

u VOUS SOUHAITENT UN
Retrouvez I'ensemble des menus sur

ETIT !
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)
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Convivio

ASTALRATION SUTHINTION® * RFSPOWIAR

HORS D'(EUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

2JENU

Ecole Mainvilliers

Semaine du 23/11 au 29/11

Carottes rapées BIO [%
vinaigrette AB

Salade mais dés emmental m
vinaigrette

Beignets au calamar nature

Haricots verts BIO ail et (%

persil AB

Chipolatas grillées + dosette p—
de ketchup A

Pennes et choux fleurs au m
Boursin

Rostis de légumes

Raviolinis au fromage sauce
tomate

Plat complet

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Purée de carottes

Fromage blanc nature et
dosette de sucre

Petit suisse sucré

Créme dessert vanille

.

Fruit frais BIO AB

Compote

Gateau au chocolat

\¥ Produit issu de I'agriculture biclogique

D

B

I I Viande labélisée frangaise

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)

%Produit é&laboré dans notre cuisine

mPlat végérarien
mﬂat contenant du porc

(LICEMIAM

Retrouvez I'ensemble des menus sur

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !
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HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette
Déclinaison sans viande
PLAT CHAUD Coquillettes bolognaises BIO EminCélg?g\;leiélcheNA FR3 Tartiflette a la volaille Aiguillettes de blé panées m
Déclinaison sans viande Bolognaise Végétale m Dhal de lentilles m Minis Bries panés m

GARNITURE PLAT COMPLET Riz nature Salade verte Haricots verts

PRODUIT LAITIER Fromage blanc sucré Petit suisse aux fruits Biichette de chévre BIO Aé’ Yaourt sucré BIO Ag

DESSERT Fruit frais Gateau au yaourt m Fruit frais
Produit de saison m Produit élaboré dans notre cuisine &[ ’
AB’ Produit issu de I'agriculture biologique mPlat végérarien M I A M LE CH EF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez 'ensemble des menus sur : I
i i PPETIT !
www.clicetmiam.fr BON APPETIT

I l Viande labélisée francaise F.Plat contenant du porc
@

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



