CLSH Mainvilliers

Vi :
Con\/i\/ia i\gE N U Semaine du 19/10 au 25/10

HORS D'(EUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L% BIO

B

AT

Mousse de foie

Concombre bulgare

Macédoine
mayonnaise

Velouté de légumes
variés BIO

Tomates vinaigrette

CEuf dur mayonnaise

Colin meuniere MSC
guartier de citron

Carottes BIO a la
créme

Saucisse de volaille
nature

Saucisses knack
végétale

Lentilles

.

Brandade BIO de
poisson

Salade verte

Filet de poulet LNA FR
sauce chasseur

Blé cantonais Végétarien m

Beignets de brocolis

Minis Camemberts m
panés

Riz nature

Petit suisse sucré

Yaourt aromatisé BIO

Petit suisse nature et
dosette de sucre

Camembert BIO Ag

Kiri BIO creme AB’

Liégeois chocolat

Cocktail de fruits

Dessert lacté caramel

Fruit frais

Eclair au chocolat

Carré cacao

Fruit

Madeleines

Compote

Pain au lait / Pate a
tartiner sans huile de
palme

Lait

Palet breton

Petit suisse aux fruits

Pain de mie /
Micropain doux

Fruit

I Viande labélisée frangaise

E Plat contenant du porc

% Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

La cuisine se réserve le drait de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

(LTIC&EMIAM!
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : CLSHM
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Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

L% BIO
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CLSH Mainvilliers

Semaine du 26/10 au 01/11
LUNDI [ marDl | MERCRED! JEUDI VENDREDI

Pommes de terre fagon m
piemontaise

Carottes rdpées mais
et fromage vinaigrette

Salade suisse BIO

AB Salade de pates au basilic

Velouté de légumes \-

verts BIO AB

Cordon bleu de volaille

Riz facon cantonais m
végétarien

Marmite de poisson
MSC tomates cerise

Pilon de poulet LNA FR au

Coquillettes

Confiture fraise

Yaourt aromatisé

Carré aux pommes

Fruit

chocolat

Fruit

chocolat

Petit suisse sucré

(¥
i b i BIO AB
&pinards paprika olognaises
Nugget's de blé m Omelette nature m Bolognaise Végétale m
P .
Brocolis BIO béchamel 4|2} PLAT COMPLET Semoule HVE Purée de pommes de PLAT COMPLET /
terre Fondue de choux verts
ie poi : X i : . it sui frui v
Brie pointe Yaourt sucré BIO AB Chantaillou Saint hectaire Petit SUIS;(IEOaUX ruits AB
e le fiott g R . e A ,
Fruit frais € oanagrll:s:reme Créme dessert vanille Fruit frais BIO AB Donut's
Brioche tranchée iscui 3 i i i
i ée / Biscuits fourrés Pain au lait / Barre de Galette St Michel

Fruit

I I Viande labélisée frangaise

D Plat contenant du porc

W Produit élaboré dans notre cuisine

m Plat végétarien

I(&MIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : CLSHM




