
Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mai nvilliers  

02 37 18 56 84  
 

Menus en salle du 6 au 10 juillet 2026 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements)  

 
Information approvisionnements  :  
Viandes exclusivement «  origine France  »              et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir  
 
 

Lundi  
6 juillet 

Œuf dur mayonnaise  
Cuisse de poulet, gratin Dauphinois  
Yaourt , fruit  

  
Mardi  

7 juillet 
Concombre à la menthe  
Colin meunière, poêlée courgettes  et poivrons  
Clafoutis à la rhubarbe  

  
Mercredi  
8 juillet 

Salade de pâtes et surimi  
Sauté de porc à la moutarde,  brocolis  
Fromage, fruit  

  
Jeudi  

9 juillet 

 

Carottes râpées  aux pois chiches  
Rizotto aux champignons  
Crumble aux abricot s  

  
Vendredi  
10 juillet 

 

Salade verte aux croûtons  
Canette, gratin d’aubergines  
Crème au citron  

 

 « fait mai son  »   menu végétarien  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 



Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mai nvilliers  

02 37 18 5 6  8 4  

 
Fermeture de la salle restauration du 13 au 24 juillet 2026. 

Durant cette quinzaine, le foyer ouvert et 
 les activités sont maintenues. 

 

Menus en salle du 27 au 31 juillet 2026 
(sous  réserve de modifications dues aux approvisionnements)  

Information approvisionnements  :  
Viandes exclusivement «  origine France  »              et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir  
 

Lundi  
27 juillet  

Emincé de champignons  
Sauté de dinde aux olives     , jardinière de légumes  
Brownie chocolat  

  
Mardi  

28 juillet  
Betteraves rouges vinaigrette aux herbes  
Filet mignon, poêlée de carottes et champignons  
Fromage, fruit  

  
Mercredi  
29 juillet 

Melon  
Aiguillettes de poulet     , ratatouille  
Muffin à la banane  

  
Jeudi  

30 juillet 
Terrine de légumes et sa chantilly salée  
Boudin noir  sauce moutarde , tagliatelles  
Yaourt , fruit  

   
Vendredi  
31 juillet 

Salade de pommes de terre à l’oignon rouge  
Cœur de merlu sauce chorizo , tomates à la 
Provençale au four  
Salade de fruits  

 

 « fait mai son  »   menu végétarien  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


