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1 . . p— Potage de légumes et pommes
HORS D'CEUVRE Saucisson ail Lﬂﬂ de terre
Déclinaison sans viande ~Endives au bleu &t noix
PLAT CHAUD Lasagnes bolognaises VBF I I R&ti de dinde aux ientilies Tajine de Boulettes de soja m Pavé de poisson blanc MSC
sauce tomate
APy . Lasagnes ricotta chévre .
Déclinaison sans viande ; Croisillon au fromage
épinards
GARNITURE Salade verte Plat complet Semoule HVE Purée de potimarron
PRODUIT LAITIER Camembert Yaourt sucré Saint paulin
Lo
DESSERT Yaourt aromatisé BIQ AR Fruit frais Far breton nature
Produit de saison j/; Produit élaboré dans notre cuisine g l
L= Produit issu de I'agriculture biologique iPlat végérarien [ l, I [ A M ]. A M =
AB m ~ R:' LE CHEF
ET SON EQUIPE

I l Viande labélisée francaise " Plat contenant du porc

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez |'ensemble des menus sur : z
s 2 1
www.clicetmiam.fr BON APPETIT!

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)
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HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette E‘i

Déclinaison sans viande

Saucisses Knack de volaille Filet de poulet NOUVELLE . Dos de colin MSC velouté
PLAT CHAUD aux haricots blancs AGRICULTURE a la créme Curry de courgettes poivrons . petits Iégumes
2ok o A Saucisses végétales aux A .
Déclinaison sans viande : Croisillon au fromage
haricots blancs
. ) . Epinards branche HVE a la
GARNITURE Plat complet Petits pois HVE Rizinagure créme / Pommes persiliées
PRODUIT LAITIER Brie pointe Petit suisse sucré Edam
DESSERT Riz au lait Pommes cuite sauce chocolat Créme dessert caramel Chou 3 la vanille
Produit de saison %Pmduit élaboré dans notre cuisine g l
Produit issu de I'agriculture biologique Plat végérarien [ |_ I [ 1 M I. A M .
ﬁ m S~ LE CHEF

ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez |'ensemble des menus sur : z
r 5 1
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

l I Viande labélisée francaise Ii . : ﬁPIat contenant du porc

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)
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Carottes rapées HVE
vinaigrette a la mangue

Céleri rémoulade

HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

Roti de dinde a la diable Dos e coll ST sace Boulettes de blé facon thai m

. Poulet rdti a la moutarde
basquaise

PLAT CHAUD

m - Curry de blé carottes et

Déclinaison sans viande |- Saucisses knack végétale o
= ) i -fromage

. ) Gratin de choux fleurs ™
GARNITURE Semoule HVE Ratatouille / Farfalles Haricots verts cheddar A
PRODUIT LAITIER Gouda Vache qui rit
DESSERT Fruit frais Mousse chocolat au lait Cake chicorée pépites m Ananas au sirop

Produit de saison

L% Produit issu de I'agriculture biologique

AB LE CHEF
S N ET SON EQUIPE
lande labelisee frangailse - ‘Plat contenan u porc

il 9 k51 ’ VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)
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HORS D'CEUVRE Velouté de légumes
Déclinaison sans viande
Pavé de poisson bianc a la G . . m Beignets au calamar sauce
PLAT CHAUD crame Omelette nature Hachis parmentier BIO tartare
. s sHachis parmentier de lentilles
Déclinaison sans viande i
i s e corail 1
GARNITURE Haricots beurre provengale Ratatouiile et pois chiches Salade verte Carottes vichy
PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé Camembert Petit suisse sucré
DESSERT Barre bretonne Fruit frais Mousse citron Cake aux pommes
Produit de saison ,‘?/ Produit élaboré dans notre cuisine
¥ Produit issu de I'agriculture biologique | Plat végérarien
4B LE CHEF
: ET SON EQUIPE
Viande labélisée frangaise Iplat contenant du porc
“ o | VOUS SOUHAITENT UN
= Retrouvez l'ensemble des menus sur :

BON APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...}
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HORS D'(EUVRE Paté de Volaille Betteraves HVE vinaigrette Carotte|s rapces BIO 4 AE’
I'orange
Déclinaison sans viande Brocolis créme de turry
Gratiné de poisson au Gratinée de pommes de terre m . - . .
PLAT CHAUD fromage MSC et I6gumes au fromage Palette de porc au jus i\,..zﬁ, Colin pané MSC
Déclinaison sans viande ~*Emincé de pois et blé au jus_ B
GARNITURE Purée de pommes de terre Plat complet Pommes noisettes Gratin de choux fleurs
PRODUIT LAITIER Carré de l'est
DESSERT Fruit frais Liégeois vanille Crumble & la pomme Fruit frais

Produit de saison ﬁ Produit élaboré dans notre cuisine

m Produit issu de I'agriculture biologique m‘ﬂat végérarien |_ I [ &: M I A M .' LE CHEF

ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

f—

I I Viande labélisée francaise |75 plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)



