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HORS D'CEUVRE Betteraves BIO vinaigrette m Velouté de poireaux
Déclinaison sans viande
Tortellinis ricotta épinards | Boulettes de volaille aux . s = Dos de colin MSC sauce
PLAT CHAUD sauce tomate basilic haricots blancs Saucisse HVE grillée hod provengale
Déclinaison sans viande Boylettes dz;:riisaux Jaies s [ ;[ Saucisses knack végétaie @
GARNITURE PLAT COMPLET PLAT COMPLET Pommes rissolées HVE Gratin de choux fleurs HVE
PRODUIT LAITIER Camembert Emmental
DESSERT Cocktail de fruits Yaourt aromatisé Crépe sucrée Fruit frais
Produit de saison ff// IProduit élaboré dans notre cuisine g ,
Produit issu de I'agriculture biologique S| Plat végérarien [ l. I ( \ M I A M -
m : ~ k’... LE CHEF
ET SON EQUIPE
Viande labélisée frangaise P T¥plat contenant du porc
& VOUS SOUHAITENT UN

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

ETIT!
www.clicetmiam.fr BON APPETIT !

Code a saisir : MAINB1

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'effectifs (évenements, gréves ...)
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HORS D'GEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD
Déclinaison sans viande
GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

Produit de saison

Céleri BIO rémoulade

at

Velouté de légumes

Carottes rapées a l'orange

Normandin de veau sauce
barbecue

Crépe au fromagé

Purée de pommes de terre

b

Colin meuniére MSC

Carottes 3 la créme /
Boulgour aux petits légumes

Gratin montagnard

Salade verte

Réti de dinde au jus

Palet végétarien maraicher »

Lentilles

Tomme noire

Fruit frais

Cocktail de fruits

Liégeois vanilie

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

m Produit issu de I'agriculture biologique

I I Viande labélisée frangaise

Produit élaboré dans notre cuisine
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Convivio |

HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

‘Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

BIO
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Semaine du 16/02 au 22/02
LUND! [ mARDE | MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Salade Happy

"

Salade américaine

CEuf dur mayonnaise

Velouté de carottes

Fricassée de volaille

) N [
Omelette nature |; ?'-

Frites au four

Boulettes de boeuf
VBF sauce tomate
basilic

Boulettes de soja au
jus

Haricots verts HVE

Filet de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE a la

creme
Emincé de pois et blé
sauce forestiere

Gratin de choux fleurs
HVE et pommes de

===

Tarte au fromage l\;ﬂ;}

Salade verte

Colin pané MSC

Epinards branche HVE

. alacreme
terre béchamel
Carré de I'est Petit suisse aux fruits Camembert Emmental Mimolette
. Beignet chocolat C te d . . N i
Flan nappé caramel elgne. cnocofa ompozte dejpommes Fruit frais Gateau au yaourt W
noisette HVE

Mini roulé fraise Madeleines Pain de mie Moelleux chocolat Pain au lait

Yaourt aromatisé Compote Croc'lait Fruit Lait

Barre de chocolat

I Viande labélisée francaise

e ; Plat contenant du porc
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Produit élaboré dans notre cuisine
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I'F!H Plat végétarien
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LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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\/IO\ \ﬂ E N U Semaine du 23/02 au 01/03
/ LUNDI . MARDI | MERCREDI JEUDI VENDREDI
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HORS D'CEUVRE

Déclinaison sans viande

PLAT CHAUD

Déclinaison sans viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

BIO

B

N

—

[

Paté de campagne
nature

C

Betteraves vinaigrette

Carottes rapées BIO L

vinaigrette QB

Céleri rémoulade

Accras de morue

Velouté de légumes

A . Paupi i : el . .
Pot au feu VBF R6ti de porc HVE au jus E auplette.d.e veau aux Hachis parmentlgr de L:;"; Pavé de pons.son blanc
| raisins lentiiles corail At sauce citron
Nugget's de blé / ‘—J- ] m P @
Ratatouille .| Egi Boulettes de soja ‘ Paéila végétarienne
. Riz créol houx de
Plat complet Brocolis et carottes ” bn?x/e I(I:es Salade verte Butternuts et carottes
Coulommiers Edam Rondelé Emmental Yaourt sucré

Fruit frais

Yaourt velouté aux
fruits

Liégeois vanille

Mousse chocolat au lait

Eclair au chocolat

Carré abricot

Lait

Moelleux citron

Fruit

Pain au lait

Compote

Barre bretonne

Lait chocolat

Pur Jus de raisin

Brioche tranchée

I Viande labélisée francaise

' — f; Plat contenant du porc
I _1‘-.)

’ﬁ Produit élaboré dans notre cuisine

i " Plat végétarien
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LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !
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