Animations parentalité 0-25 ans

Vacances scolaires de février 2026

~

4—7

Lundi 16/02

9h30-11h30 ou 13h30-15h30

Gestes de premiers secours parent-enfant (a
partir de 6 ans)

Séance de découverte des gestes de premiers
secours, spécialement congue pour les bindmes
parent-enfant, afin d'apprendre ensemble les bons
réflexes face a une situation d'urgence.

® au péle enfance-famille

Sur inscription a I'Espace parentalite,

au 023718 54 47 ou a
espace.parentalite@ville-mainvilliers.fr

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

® au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
023718 5447

Mardi 17/02

A partir de 13h30

Atelier Couture / Crochet / Tricot

Temps parents-enfants a partir de 10 ans

Venez découvrir les bases de la couture, du tricot
et du crochet.

® Le 11 - Espace de Vie Sociale

11 avenue de Bretagne - RDC

Interphone n°36

Inscription : par SMS au 06 89 77 65 27, en
précisant la date et les prénoms des participants.

Mercredi 18/02

A partir de 14h

Atelier créatif — Confection d’'un épouvantail pour
le jardin partagé

Temps parents / enfants a partir de 6 ans
Création d’'un épouvantail pour le jardin partagé a
partir de matériaux de récupération.

® Le 11 - Espace de Vie Sociale, 11 avenue de
Bretagne — RDC

Interphone n°36

Inscription : par SMS au 06 89 77 65 27, en
précisant /a date et les prénoms des particjpants.

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

® au pole enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
0237185447
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Jeudi 19/02

9h30-11h00

Atelier « accueil et gestion des émotions »
Temps parents/ enfants de 3 a 6 ans

Pour les enfants : Nommer les différentes
émotions, apprendre a les identifier et les exprimer.
Pour les parents : Apprendre a repérer et accueillir
les différentes émotions et y répondre de maniére
adaptée. Favoriser la communication parents-
enfant.

© au pble enfance-famille

Places limitées. Sur inscription a I'Espace
parentalité, au 02 37 18 54 47 ou a
espace.parentalite@ville-mainvilliers. fr

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

© au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
02371854 47

\Vendredi 20/02

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

® au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
023718 54 47

Lundi 23/02

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

® au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
023718 54 47

Mardi 24/02

A partir de 13h30

Atelier Couture / Crochet / Tricot

Temps parents-enfants a partir de 10 ans

Venez découvrir les bases de la couture, du tricot
et du crochet.

©® Le 11 - Espace de Vie Sociale, 11 avenue de
Bretagne - RDC

Interphone n°36

Inscription : par SMS au 06 89 77 65 27, en
précisant la date et les prénoms des participants.

15h-17h

Atelier créatif « surprise ! »

Temps parents-enfants a partir de 6 ans

© a la bibliothéque

Inscription a la bibliotheque, au 02 37 21 84 57 ou a
adultepret@ville-mainvilliers.fr

Mercredi 25/02

A partir de 14h

Atelier créatif — Confection d’'un épouvantail pour
le jardin partagé

Temps parents / enfants a partir de 6 ans
Création d’'un épouvantail pour le jardin partagé a
partir de matériaux de récupération.

® Le 11 - Espace de Vie Sociale, 11 avenue de
Bretagne — RDC

Interphone n°36

Inscription : par SMS au 06 89 77 65 27, en
précisant la date et les prénoms des participants.

14h-16h

Espace Snoezelen (sous réserve)

Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans
le retour au calme.

© au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
02371854 47
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Jeudi 26/02

14h-16h
Espace Snoezelen (sous réserve)
Découverte sensorielle et motrice

L'espace Snoezelen propose, dans une ambiance
tamisée et reposante, de partager du temps avec
son enfant. Il permet aussi de 'accompagner dans

le retour au calme.

© au pble enfance-famille

Sur rendez-vous a lespace parentalité ou au
02371854 47

15h-18h

Bibliopoly

Pour tout age

Venez jouer en famille ou entre amis !
© ala bibliotheque

Acces libre

Samedi 28/02

16h-21h

Saveurs du monde

Parents et enfants tous ages

A partir de 16h : animations ludiques et
gourmandes pour petits et grands.

Dés 18h30 : repas convivial partagé « apportez
votre spécialité » !

© ala salle des fétes

Entrée libre et gratuite
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