Foyer restaurant Marie-Héléne Foucart

Programme des animations proposées en juin 2025

Le foyer restaurant accueille le
truck de I'autonomie
Mercredi 18 juin de 8h30 a 14h

Ce véhicule 100 % adapté permet de découvrir
des astuces pour améliorer confort et sécurité
dans son habitation.

Aménagé comme un logement le truck favorise
les échanges et les questionnements sur
I'avenir dans son lieu de vie.

LTI
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Navette vers la bibliotheque *
Mercredi 11 juin — départ a 14h

Navette Leclerc*
Jeudi 12 juin — départ a 14h

Créa’libre
de 13h30 a 15h30
v Vendredi 6 juin
v Vendredi 27 juin

Navette cueillette de Ouerray*
Lundi 23 juin — départ a 14h

Navette Jardiland*
Vendredi 27 juin — départ a 14h

Paul Guermonprez qui écrit
un livre sur I'histoire de Mainvilliers
vient a votre rencontre...

Mercredi 4 juin a 13h45

Il recueillera vos souvenirs sur différents sujets
(cheminots, urbanisation des années 1970 et
80, vie quotidienne, divertissements, ...).

Séance de socio-esthétisme*
Soin du visage

Mercredi 18 juin a 13h45

Apres-midis jeux de société
v Lundi 2 juin de 13h30 a 16h00

Groupe marche*

v Vendredi 6 juin a 10h30
v Lundi 16 juin a 14h
v Vendredi 27 juin a 10h30

v Lundi 16 juin de 13h30 a 16h30
v Mercredi 25 juin de 13h30 a 16h30

Tournoi de Skyjo
Jeudi 26 juin a partir de 14h

Loto du foyer
Vendredi 13 juin a 13h45

Ouvert aux personnes ayant déjeuné en salle,
3 cartons par personne

Aprés-midi Time's Up
(faites deviner les mots inscrits sur des cartes
a vos coéquipiers)

Lundi 30 juin a partir de 14h

Rencontre avec les CP de Coubertin
Jeudi 5 juin, départ du foyer a 13h45
Rencontre intergénérationnelle au
pole petite enfance*

Vendredi 13 juin de 9h30 a 10h30,
départ du foyer a 9h15

Rencontre débat « le réle des
grands-parents d'aujourd’hui »*
Jeudi 19 juin de 14h a 16h

Jeanne Clervoy, conseilléere conjugale et
familiale de 'UDAF 28, animera cet échange

Groupe de parole
« et si on en parlait... »*

Vendredi 20 juin de 10h a 12h

Moules/frites le vendredi 6 juin, repas théme Bretagne le mercredi 11 juin
Barbecue avec animation musicale le vendredi 20 juin (tarif Mainvillois 13,30 € ou 14,60 €, non Mainvillois : 16,20 €)

Renseighements et inscriptions au 02 37 18 56 84 *nombre limité de places
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