
Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mainvilliers 

02 37 18 56 84 
 

Menus en salle du 2 au 6 juin 2025 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements) 

 
Information approvisionnements : 

Viandes exclusivement « origine France »           et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir 
 
 

Lundi  
2 juin 

Pamplemousse 
Rôti de porc sauce pruneaux, poêlée d’aubergines au 
thym 
Muffin à l’abricot 

  
Mardi  
3 juin  

Salade de pâtes 
Poisson meunière, haricots verts à l’ail 
Yaourt, fruit 

  
Mercredi  

4 juin 

 

Salade de betteraves rouges mimosa 
Tartine de légumes provençale / feta, salade 
Duo banane et fraises 

  
Jeudi  
5 juin  

Carottes râpées à la menthe 
Cuisse de poulet sauce chasseur, courgettes rôties 
Semoule au lait / caramel beurre salé 

  
Vendredi  

6 juin 
 

Salade de chou chinois vinaigrette gingembre 
Moules/frites sauce au camembert 
Tarte Tatin 

 

 « fait maison »   menu végétarien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mainvilliers 

02 37 18 56 84 
 

Menus en salle du 9 au 13 juin 2025 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements) 

 
Information approvisionnements : 

Viandes exclusivement « origine France »           et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir 
 
 

Lundi  
9 juin Foyer restaurant fermé 

  
Mardi  
10 juin  

Salade de chou-fleur 
Filet mignon aux herbes, petits pois 
Fromage, fruit 

  
Mercredi  

11 juin 
 

Repas thème Bretagne 

Aumonière sarrasin, saucisse, oignon sauce cidre 
Lieu sauce croûte d’herbes, coco de Paimpol 
Far Breton 

  
Jeudi  
12 juin  

Salade de blé, tomate, oignon rouge 
Sauté de dinde    , ratatouille 
Yaourt, fruit 

  
Vendredi  

13 juin 
 

Salade de concombre à l’aneth 
Boudin noir sauce échalotes, purée de pommes de 
terre 
Abricot rôti au miel 

 

 « fait maison »   menu végétarien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mainvilliers 

02 37 18 56 84 
 

Menus en salle du 16 au 20 juin 2025 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements) 

 
Information approvisionnements : 

Viandes exclusivement « origine France »           et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir 
 

Lundi  
16 juin 

Salade de chou rouge 
Côte de porc laquée au miel, tagliatelles 
Yaourt, fruit 

  
Mardi  
17 juin 

  

Salade de flageolets aux herbes fraîches 
Risotto de chou-fleur et Comté 
Charlotte framboise 

  
Mercredi  

18 juin 
Cake emmental et jambon 
Saucisse de Toulouse, purée de carottes 
Fruit 

  
Jeudi  

19 juin  
Salade verte au Bleu 
Blanquette de poisson aux légumes 
Café et sa madeleine 

  
Vendredi  

20 juin 
 

Barbecue 
avec animation musicale 

Punch et ses feuilletés 
Brochette de poulet / poivron / tomate, pommes de 
terre au four et sauce gourmande maison 
Brie, mousse aux fruits 
Café 
1 verre de rosé pour accompagner le repas 

 

 « fait maison »   menu végétarien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 



Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mainvilliers 

02 37 18 56 84 
 

Menus en salle du 23 au 27 juin 2025 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements) 

 
Information approvisionnements : 

Viandes exclusivement « origine France »           et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir 
 
 

Lundi  
23 juin 

Courgettes râpées 
Cœur de merlu sauce tartare, pommes de terre 
grenaille 
Fromage blanc / confiture de fraises 

  
Mardi  

24 juin  
Gaspacho tomate et concombre à la menthe 
Rôti de porc sauce champignon, petits pois 
Fromage, compote 

  
Mercredi  

25 juin 

 

Melon 
Lasagnes aux légumes du soleil, salade 
Mousse au chocolat 

  
Jeudi  

26 juin  
Pizza au thon 
Boulettes de veau au parmesan, haricots verts 
Fruit 

  
Vendredi  

27 juin 
 

Betteraves rouges 
Poule au pot, riz 
Salade de fruits à la fleur d’oranger 

 

 « fait maison »   menu végétarien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



Foyer restaurant Marie-Hélène Foucart 
3 rue du 14 Juillet – 28300 Mainvilliers 

02 37 18 56 84 
 

Menus en salle du 30 juin au 4 juillet 2025 
(sous réserve de modifications dues aux approvisionnements) 

 
Information approvisionnements : 

Viandes exclusivement « origine France »           et produits laitiers 100% origine biologique   
Œufs de poules élevées en plein air et pommes de terre d’Eure et Loir 
 
 

Lundi  
30 juin 

Salade verte aux croûtons 
Sauté de dinde marengo, navets rôtis au miel et thym 
Clafoutis à la rhubarbe 

  
Mardi  

1er juillet  
Taboulé 
Cœur de Merlu à l’oseille, brocolis 
Yaourt, fruit 

  
Mercredi  
2 juillet 

Salade de haricots verts 
Saucisse de Toulouse à l’échalote, purée de pois 
cassés 
Fromage, fruit 

  
Jeudi  

3 juillet  
Salade de tomates cerises 
Filet de poulet au thym, poêlée de courgettes et 
aubergines 
Semoule de lait à la vanille 

  
Vendredi  
4 juillet 

 

Salade de concombre 
Moules / frites 
Pana cotta framboises 

 

 « fait maison »   menu végétarien 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 


