
 

 
 
 
Lundi 10/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
Mardi 11/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
14h-16h 
Séance de film 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
« La Princesse et la grenouille » : un film de Disney 
vibrant de jazz et de magie, avec une belle histoire 
de rêve et de transformation. 
 au centre socio-éducatif 
Accès libre.  
 
15h-17h 
Jeux libres parents-enfants 
Temps parents-enfants  
Venez passer un temps de jeu avec votre enfant 
dans les salles du pôle enfance famille ! 
 au pôle enfance famille 
Accès libre.  
 
14h-17h 
Ateliers couture 
Temps répit parental 
Se retrouver, papoter entre adultes autour des 
machines à coudre. 
 à la régie de quartiers Reconstruire ensemble 

Information au 02 37 36 35 30 (Emilie Delavaux, 
coordinatrice projets) 
Mercredi 12/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
14h-16h 
Atelier créatif 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
Création de masques de Carnaval de Mardi Gras 
 au centre socio-éducatif 
Sur inscription au 02 37 21 91 97. 
 
 
Jeudi 13/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
15h-17h 
Jeux libres parents-enfants 
Temps parents-enfants  
Venez passer un temps de jeu avec votre enfant 
dans les salles du pôle enfance famille ! 
 au pôle enfance famille 
Accès libre.  
 
14h-18h 
Permanences de l’ADSEA 28 
Soutien à la parentalité 
Ces permanences du service de prévention 
spécialisée sont à destination des parents qui ont 

Animations parentalité 0-25 ans 
Vacances scolaires Février 2025 



 

besoin d’aide sur tout type de démarches 
administratives. 
 au centre socio-éducatif 
Accès libre. Information au 06 31 13 69 01 
(Raphaëlle Tourne, ADSEA 28) 
Vendredi 14/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
14h-16h 
Défi en réalité virtuelle 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
Venez créer votre grenouille en 3D ! 
 au centre socio-éducatif 
Sur inscription au 02 37 21 91 97. 
 
 
Lundi 17/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
 
Mardi 18/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
 
14h-16h 
Séance de film 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 

« La Princesse et la grenouille » : un film de Disney 
vibrant de jazz et de magie, avec une belle histoire 
de rêve et de transformation. 
 au centre socio-éducatif 
Accès libre.  
 
 
 
14h-17h 
Ateliers couture 
Temps répit parental 
Se retrouver, papoter entre adultes autour des 
machines à coudre. 
 à la régie de quartiers Reconstruire ensemble 
Information au 02 37 36 35 30 (Emilie Delavaux, 
coordinatrice projets) 
 
15h-17h 
Atelier créatif 
« Surprise », venez décorer un petit objet ! 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
 à la bibliothèque 
Inscription au 02 37 21 84 57 
 
 
Mercredi 19/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
 
14h-16h 
Atelier créatif 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
Découverte du jazz à travers l’application 
« Georgia » 
 au centre socio-éducatif 
Sur inscription au 02 37 21 91 97. 
 
 
Jeudi 20/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 



 

Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
15h-18h 
Bibliopoly, jeux de société en famille 
Temps parents-enfants et entre amis sans limite 
d’âge 
 à la bibliothèque 
Entrée libre 
 
 
Vendredi 21/02 
 
14h-16h 
Espace Snoezelen 
Découverte sensorielle et motrice 
L’espace Snoezelen propose, dans une ambiance 
tamisée et reposante, de partager du temps avec 
son enfant. Il permet aussi de l’accompagner dans 
le retour au calme. 
 au pôle enfance-famille 
Sur rendez-vous à l’espace parentalité ou au  
02 37 18 54 47 
 
 
14h-16h 
Défi en réalité virtuelle 
Temps parents-enfants à partir de 6 ans 
Venez créer votre luciole en 3D ! 
 au centre socio-éducatif 
Sur inscription au 02 37 21 91 97. 
 
 
17h30-19h 
Jeu de société « Loups-garous » 
Temps parents-enfants à partir de 9 ans 
 à la bibliothèque 
Inscription au 02 37 21 84 57 
 


