Foyer restaurant Marie-Héléne Foucart

Programme des animations proposées en février 2024

Renseignements et inscriptions au 02 37 18 56 84

*nombre de places limité

Atelier « remue-méninges » :
2 places disponibles

v Séances les lundis de 11h a 12h

v Des jeux et exercices ludiques pour
garder sa mémoire en forme

v Un moment de détente dans la bonne
humeur et la convivialité

Apres-midis jeux de société

v' Vend. 9 février - 13h30 a 15h30
v' Jeudi 15 février - 13h30 a 16h30

Loto du foyer
Vendredi 23 février a 13h45

Ouvert aux personnes ayant déjeuné en salle,

3 cartons par personne

v Vend. 16 février - 13h30 a 15h30
v' Lundi 26 février - 13h30 a 16h30
v' Merc. 28 février - 13h30 a 15h30

Jeux libres a partir de 13h30 +

goliter avec les enfants et les

assistantes maternelles a 15h30
Jeudi 8 février

Groupe de parole
« et si on en parlait... »

Vendredi 9 février de 10h a 12h

Séance de socio-esthétisme*
Soin du visage

Vendredi 2 février a 13h45

Aprés-midi rencontre autour de
crépes avec les enfants du
Programme de Réussite Educative*
Mercredi 21 février a partir de 14h

Navette centre Leclerc*
Lundi 5 février - départ a 14h

Navette Grand Frais*
Lundi 12 février - départ a 14h

Navette vers la bibliothéque *
Mercredi 14 février - départ 14h

Golter Feuillette*
Mardi 27 février - départ a 14h

Navette vers la cueillette de Ouerray™

Jeudi 29 février - départ 14h

Diffusion du film « qu'est-ce
qu'on a fait au bon Dieu ?
Lundi 19 février a 14h

Petit déjeuner du foyer
Vendredi 23 février a 9h30

(5,50 € par personne)

Découverte du Starbucks dernierement

installé en centre-ville de Chartres*
Gamme de cafés, boissons chaudes et autres douceurs

Jeudi 22 février - départ a 14h

L'actualité dans vos assiettes....

moules/frites le vendredi 2 février -

repas Nouvel an chinois le lundi 12 février et repas mardi gras le mardi 13 février




