
Ecole Mainvilliers

Semaine du 25/09 au 01/10

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Crêpe au fromage Carottes râpées BIO
vinaigrette Salade américaine  Concombre bulgare

Déclinaison sans viande         

PLAT CHAUD Pané de blé épinard fromage Steak haché de boeuf VBF
sauce poivre Rôti de dinde au basilic  Accras de poisson sauce

tartare  

Déclinaison sans viande   Gratin montagnard (plat
complet végé) Omelette nature   

GARNITURE Gratin de choux fleurs  Frites au four  Courgettes sautées Épinards béchamel  

PRODUIT LAITIER Gouda  Yaourt sucré  Saint nectaire  Petit suisse aromatisé aux
fruits  

DESSERT  Crème dessert chocolat  Fruit frais Semoule au lait  Moelleux pommes cannelle

Produit de saison Produit élaboré dans notre cuisine

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Plat végérarien

Viande labélisée française Plat contenant du porc

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : MAINB1

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


