
 
 

 Lundi 30 avril Mardi 1er mai Mercredi 2 mai Jeudi 3 mai Vendredi 4 mai 

Grands 

Cervelas vinaigrette 
+ betteraves rouges   Betteraves rouges Pizza fromage Salade de perles 

océanes 
Tomate farcie  Filet de poisson Rôti de dinde Filet de poisson 

Semoule  Pommes de terre 
vapeur Haricots verts + riz Purée de brocolis 

Fromage  Fromage Fromage Fromage 

Fruit de saison  Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

      

Bébés 

Steak haché  Filet de poisson mixé Rôti de dinde  mixé Filet de poisson mixé 

Purée de betteraves  Purée de légumes Purée haricots verts Purée de brocolis 

Yaourt  Yaourt Petit Yaourt Yaourt 

      

 Lundi 7 mai Mardi 8 mai Mercredi 9 mai Jeudi 10 mai Vendredi 11 mai 

Grands 

Betteraves rouges  Quiche + tomate Œuf dur vinaigrette Rillettes + tomates 

Lasagnes 
 Sauté de bœuf Escalope de dinde à la 

crème + champignons Filet de poisson 

 Petits pois Riz Ratatouille + semoule 

Fromage  Fromage Fromage Fromage 

Fruit de saison  Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 
      

Bébés 

Steak haché  Sauté de bœuf mixé Escalope de dinde 
mixée  Filet de poisson mixé 

Purée de betteraves  Purée de tomates Purée de brocolis Purée de ratatouille 

Yaourt  Yaourt Yaourt Yaourt 



 
 

 Lundi 14 mai Mardi 15 mai Mercredi 16 mai Jeudi 17 mai Vendredi 18 mai 

Grands 

Concombre en 
bâtonnets Tomate au maïs Haricots verts 

vinaigrette  Salade perles océanes 

Courgette farcie sans 
porc Brandade de poisson 

Sauté de porc  Filet de poisson 

Semoule Ratatouille + riz  Gratin épinards + 
pommes de terre 

Fromage Fromage Fromage  Fromage 

Compote Compote Fruit de saison  Fruit de saison 

      

Bébés 

Jambon blanc mixé + 
Steak haché Filet de poisson mixé Sauté de porc mixé + 

Steak haché  Filet de poisson mixé 

Purée de courgettes Purée de tomates Purée de haricots verts  Purée pdt/épinards 

Yaourt Yaourt Yaourt  Yaourt 

      

 Lundi 21 mai Mardi 22 mai Mercredi 23 mai. Jeudi 24 mai Vendredi 25 mai. 

Grands 

Œuf dur Concombre en 
bâtonnets Pizza au fromage Betteraves rouges Tomates  

Steak haché Filet de poisson 
Moussaka Coquillettes 

Bolognaise 
Filet de poisson 

Ratatouille/semoule Riz Jardinière de légumes 

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage 

Fruit de saison Compote Fruit de saison Fruit de saison Compote 
      

Bébés 

Steak haché Filet de poisson mixé Escalope poulet mixée Jambon blanc mixé Filet de poisson mixé 

Purée de carottes Purée de concombre Purée de courgettes Purée de betteraves  Purée de tomates 

Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 



 
 Lundi 28 mai Mardi 29 mai Mercredi 30 mai Jeudi 31 mai Vendredi 1er juin 

Grands 

 Taboulé Betteraves rouges Haricots verts 
vinaigrette Perles océanes 

 Filet de poisson Steak haché Escalope de poulet Filet de poisson 

 Purée de carottes Pommes « Smile » Petits pois Blé + ratatouille 

 Fromage Fromage Fromage Fromage 

 Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison 

      

Bébés 

 Filet de poisson mixé Steak haché Escalope de poulet 
mixée Filet de poisson mixé 

 Purée de carottes Purée de betteraves Purée haricots verts Purée de ratatouille 

 Yaourt Yaourt Yaourt Yaourt 

      
 


